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ACTA N° 91

FECHA: La Mesa Cundinamarca, 15 de Mayo 2023.

HORA: 02:30 p.m. a 03:00 p.m.

LUGAR: comunidad de cuidado la mesa.

TEMA: socializacion protocolo higiene de la persona mayor.

ASISTENTES: Gabriela Fernanda Hidalgo (Terapeuta Ocupacional), Eillen Gehovel Lozano
Lozano (Enfermera), Walter Yesid Pinto (Auxiliar de enfermeria), Emilce Morales Ovalle (Auxiliar
de enfermeria), Maria Del Pilar Garcia Galvis (coordinador responsable de la unidad operativa).

ORDEN DEL DIA:
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Objetivo de la actividad.
Introduccién de la actividad.
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DESARROLLO
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Brindar las orientaciones necesarias al personal asociado de la salud para realizar higiene
de la persona mayor con el fin de garantizar la adecuada asistencia a las 50 personas
mayores que hacen parte de la comunidad de cuidado manteniendo la piel limpia evitando
enfermedades y lesiones de la misma.

2. INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD.

Teniendo en cuenta que las actividades de la vida diaria son parte esencial de las rutinas que
desarrolla la persona mayor en los diferentes espacios de su entorno las cuales se definen
como las tareas o conductas que una persona realiza de forma cotidiana que tiene valor y
un significado para la persona es importante sensibilizar al técnico de enfermeria de la
comunidad de cuidado ya que este es un sistema de apoyo que facilita los niveles de
privacidad y autonomia en el desarrollo de las mismas enfocado al mejoramiento de la calidad
de vida de cada persona mayor.

3. ACTIVIDADES DESARROLLADAS
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En el marco del inicio de ejecucion del Convenio de Asociacién 7460 del 2021 la comunidad de

cuidado la mesa el area de enfermeria y terapia ocupacional realiza socializacién a los dos
técnicos de enfermeria que hacen parte del talento humano de la unidad operativa se da inicio
de forma presencial en donde mediante un conversatorio se refuerza la higiene de la persona
mayor destacando esta como un conjunto de acciones por medio de las cuales se realiza el
bafio a la persona mayor para mantener la piel integra, evitar enfermedades y lesiones de la
misma como también la utilizacion de los elementos necesarios y requeridos para la higiene,
posterior se realiza una serie de preguntas sobre los pasos de la actividad a lo cual responden
de manera adecuada. Se finaliza sensibilizando y humanizando al personal técnico realizando
recomendaciones como el saludo cordial a cada persona mayor antes de iniciar cualquier tipo de
actividad.

4. MATERIALES A UTILIZAR EN LA VALORACION.
Recurso Humano: Personal técnico de enfermeria, Enfermera profesional, terapeuta
ocupacional.
Fisicos: Instalaciones comunidad de cuidado, Computador, protocolo de higiene en la
persona mayor.

5. COMPROMISOS

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

. 

CONVOCATORIA. No se tiene proyectada convocatoria.
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En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos

Maria Del Pilar Garcia

Cargo o Tipo de
vinculacién

Coordinadora
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Galvis Cuidado La Mesa
Eillen Gehovel Lozano e Comunidad De }
Lozano Cuidado La Mesa ( ‘ ! Al
Gabriela Fernanda Terapeuta Comunidad De o\o -
Hidalgo Pérez Ocupacional Cuidado La Mesa s \Mui‘)
Walter Yesid Pinto Auxiliar i de Cornumdad De

Enfermeria Cuidado La Mesa .

K.

Emilce Morales Ovalle Auxiliar de Comunidad De

Enfermeria Cuidado La Mesa

6‘1‘\\\(@ MO"O\Cg

Anexos: Registro Fotografico

Elaboro: Eillen Lozano — Gabriela Hidalgo
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ANEXOS
REGISTRO FOTOGRAFICO

TEMA: socializacién protocolo higiene de la persona mayor.
Marzo 15 de 2023.

ay. 2023 10:56:44 a. m. / 15 may, 2023 11:00:12a: m
La Mesa ‘ La Mesa
Cundinamarca Cundinamarca
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